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A los editores:

Hemos leído con gran interés el artículo: “Síndrome cardiorrenal en pacientes con falla
cardiaca en un hospital universitario”, de Rozo et al. [1], del cual resaltamos el aporte del
artículo al conocimiento del síndrome cardiorrenal; no obstante, se observan algunos detalles
que merecen ser analizados.

Con respecto a la redacción, se sugiere que los objetivos mencionados en el resumen
tengan una concordancia con los objetivos mencionados en las otras secciones del artículo,
así, en el resumen se menciona que se evaluará la frecuencia del síndrome cardiorrenal
sin especificación del tipo de síndrome cardiorrenal, mientras que en la introducción sí se
indica que se evaluará el síndrome cardiorrenal del tipo II; sin embargo, en las conclusiones
nuevamente se menciona solo como “síndrome cardiorrenal” sin especificación del tipo.
Además, en la sección de resultados existe un aumento de 20 pacientes de la muestra en la
tabla 3, donde se menciona a 367 pacientes, contradiciendo lo mencionado en la sección de
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materiales y métodos, donde se describe que el tamaño de la muestra es de 347 pacientes en
total, existiendo una diferencia de 20 participantes. Esta diferencia genera dudas sobre cuál es
el tamaño de muestra real utilizado, existiendo la posibilidad de influenciar en el resultado y
las conclusiones.

También en la sección de materiales y métodos se precisa como factor de inclusión “a
todos los pacientes hospitalizados con falla cardiaca, atendidos en el hospital San Rafael de
Tunja, entre el 2018 y el 2021”, siendo el siguiente el único criterio de exclusión mencionado:
“todas las personas con información faltante”; no obstante, no se agregaron otros criterios
de exclusión que podrían influir en el proceso fisiopatológico de la enfermedad, como son el
trasplante de riñón, la enfermedad renal crónica (ERC) grado 5 (según la guía KDIGO), el ser
paciente de diálisis y el embarazo [2].

Con respecto al diseño del estudio, se propone un estudio observacional y descriptivo, aun
cuando, en la sección de resultados, en las tablas 1, 2 y 3 se presentan tablas de contingencia,
por lo que se aleja de un estudio descriptivo y nos orienta más al tipo analítico de estudio
de casos y controles [3]. Ante esta situación, se pudo haber realizado un análisis estadístico
bivariado y multivariado con la información obtenida.

Finalmente, consideramos que el aporte de este artículo es importante en el conocimiento
sobre el síndrome cardiorrenal, por lo que se recomienda seguir realizando más estudios sobre
esta enfermedad, debido a su alta frecuencia e importancia en la salud pública.
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